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ВОДА- загадка мирозданья,
Проматерь жизни на Земле,
Всего живого-основанье
И тайный смысл в Земной судьбе.

М. Лапшин
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Мировой океан           
1370   (≈94%)

Подземные воды -
64 

Ледники -
24 

Почва -
0,085

Атмосферный пар -
0,014 

Реки -
0,001

Океан -
71 % поверхности 

планеты
Земная твердь -

29% поверхности 
планеты

Озера и 
водохранилища -

0,28 

в 2,7 раза больше

в 86 раз больше

в 14 раз больше

в 210 раза больше объема поверхностных 
вод

≈ в 2,5 раза 
больше

Средовое распределение водных ресурсов на планете ЗЕМЛЯ
(млрд.км3)

в 280 раз
больше

в 750 раз
больше



ВОДООБЪЕМ КРУПНЕЙШИХ ОЗЕР И ГОДОВОГО СТОКА РЕК В РФ (КМ3)

ОЗЕРА

Байкал – 23000 (в 5 
раз больше общего 
речного стока РФ)

Ладожское - 910

Онежское - 292

Ханка – 18,3

ВОДОХРАНИЛИЩА

Рыбинское

Самарское

Волгоградское

Цимлинское

Саяно-Шушинское

Красноярское

Братское

РЕКИ -4508                                      
в том числе:

Енисей - 625

Лена - 530

Обь - 404

Амур - 378

Волга - 248

КРУПНЕЙШИЕ
СТОКИ РЕК В 

СТРАНАХ МИРА 

Бразилия - 8233

США - 3051

Канада - 2902

Китай - 2830

Индонезия- 2830

> 50 %
речного
стока

Количество больших плотин на реках:
Китай – 24119                   Япония - 2467
США   - 6389                   Россия - 62 (!)
Индия - 2601                                            2020 

г.



Регионы с наибольшим количеством случаев опасных 
загрязнений водоемов за 13 лет (2008-2021 г.г.)

Источник: Росгидромет



Водоёмы с наибольшим количеством случаев 
загрязнений в 2021 году

Источник: РИА Новости



ХАРАКТЕРИСТИКА СИСТЕМООБРАЗУЮЩИХ ФАКТОРОВ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИХ 
НЕБЛАГОПРИЯТНОЕ СОСТОЯНИЕ ЦЕНТРАЛИЗОВАННОГО ХОЗЯЙСТВЕННО-ПИТЬЕВОГО 
ВОДОСНАБЖЕНИЯ НАСЕЛЕННЫХ МЕСТ В РФ

Смывы с 
сельско-

хозяйственных 
угодий

Диффузные источники загрязнения

ЗАВОД

Сточные воды ( 4-9 %
нормативно 
очищенных)

РЕКА
1%

источников 
1 класса

Устаревшие 
технологии, 

недостаточная  
обеспеченность 
реагентами и 

т.д.
≈ 70% населения

50 % износа

НАСЕЛЕННЫЙ 
ПУНКТ

Разводящая 
сеть

ВОДОПРОВОДНА
Я СТАНЦИЯ

≈30% 
населения

Скважина

Инфильтрационные 
воды

Локальные 
загрязнения

Донные 
отложения



Показатели федерального проекта (ФП) по субъектам РФ 
(приложение №2 к ФП «Чистая вода» на 2018-2024 г.г.)

№ 
п/п

Субъект РФ Исходное 
обеспечение, % *

Период реализации и доля 
обеспеченности населения, %

1 Мурманская обл., СЗФО 99,7 2022  - 100
2 г.Севастополь, ЮФО 97,6 2024  - 100
3 Кабардино-Балкарская Р., СКФО 99,9 2020  - 100
4 Р.Северная Осетия-Алания, СКФО 99,9 2020  - 100
5 Камчатский край, ДВФО 98,5 2023  - 100
6 Магаданская обл., ДВФО 98,5 2022  - 100
7 Чукотский АО, ДВФО 74,6 2024  - 100
1 Костромская обл., ЦФО 63,0 2024  - 77,6
2 Смоленская обл., ЦФО 63,1 2024  - 77,4
3 Вологодская обл., СЗФО 43,6 2024  - 63,6
4 Карачаево-Черкесская Р, СКФО 66,3 2024  - 79,7
5 Курганская обл., УФО 61,8 2024  - 76,6
6 Тюменская обл., УФО 75,4 2024  - 76,5
7 Р.Бурятия, СФО 44,1 2024  - 66,0
8 Р.Тыва, СФО 24,5 2024  - 54,7
9 Забайкальский край, СФО 51,1 2024  - 70,2
10 Р.Саха (Якутия), ДВФО 59,8 2024  - 75,8
11 Еврейская АО, ДВФО 61,3 2024  - 76,4

* - Исходное обеспечение на 31.12.2017 г. Еще 31 субъект РФ с долей обеспеченности населения менее 90% к 2024 
г.



Дополнительные средства обеспечения населения 
доброкачественной питьевой водой

Упакованная вода Водный киоскВодоочиститель



КОЛИЧЕСТВО СООТНОШЕНИЕ ПРОИЗВОДСТВ РАСФАСОВАННОЙ ПИТЬЕВОЙ ВОДЫ В СУБЪЕКТАХ РФ (КРАЯ, 
ОБЛАСТИ, РЕСПУБЛИКИ, КРАЯ)

Северо-Западный 
ФО Центральный ФО Южный ФО Привол-жский 

ФО Уральс-кий ФО Сибирс-кий ФО Дальневос-точный 
ФО

Архангельская - 9 Белгородская-1 (1) Астраханская-1 Кировская - 5 (1) Курганская -5 
(2)

Алтайский край 
20 (2) Амурская – 6 (1)

Вологодская - 7 (1)* Брянская -5 (1) Волгоградская -12 
(2)

Нижегородская –
29 (3)  

Свердловская -
33 (2)

Забайкальский 
край -2

Камчатский край – 2 
(1)

Калининградская –
4 (1)

Владимирская -10 
(1)

Краснодарский 
край-37 (5)

Оренбургская – 20 
(2)

Тюменская – 30 
(3) Иркутская - 19 (2) Магаданская - 1

Мурманская -1 Воронежская -8 (2) Р. Адыгея-7 (1) Пензенская – 8 (1) Челябинская -
11 (2)

Кемеровская - 6 
(1)

Приморский край-
23 (3)

Новгород-ская - 8 (2) Ивановская -3 (1) Ростовская -32 (4) Пермская – 16 (1) Красноярский 
край -19 (4)

Р. Саха (Якутия)-16 
(1)

Псковская -8 
(3) Калужская -8 (3) Р. Кабардино-

Балкария – 1 (1)
Р. Башкортостан -

34 (2)
Новосибирская -

12 (3) Сахалинская -2

Р. Карелия – 1 
(1) Костромская -4 (1) Р. Карачаево-

Черкесия – 5 (4)
Р. Марий Эл – 11 

(1) Омская - 10 Хабаровский край -
17

Р. Коми -6 (1) Курская -9 (5) Р. Дагестан – 2 (1) Р. Мордовия-3 Р. Бурятия – 5 (1) АО Еврейская - 2

Ленинградская-21 
(1) Липецкая -6 (4) Р. Северная Осетия-

Алания - 4 Р. Татарстан-28 (6) Р. Хакасия - 2 АО Чукотский - 1

Московская -59 
(22)

Ставропольский 
край-18 (6) Самарская - 20 (6) Томская - 6

Орловская-2 Саратовская - 12 
(5)

Рязанская -4 Р. Удмуртия -7 (1)

Смоленская -8 (6) Ульяновская- 6 (3)

Тамбовская -4 (1) Р. Чувашия -4

Тверская -18 (4)
Тульская -12 (2)
Ярославская-9 

∑ 65 (10) ∑ 170 (54) ∑ 119 (24) ∑ 203 (32) ∑ 79 (9) ∑ 101 (13) ∑ 70 (6)
ЕВРОПЕЙСКАЯ ЧАСТЬ РФ 557 - 70% АЗИАТСКАЯ ЧАСТЬ РФ 250 -30%

* () - количество производств,     
выпускающих воды В.К.



Пирамида качества расфасованных питьевых вод по показателям 
безопасности и полезности (физиологической полноценности)





Рост числа химических веществ 
в период с 1965 по 2015 гг. –

до 103 млн.

1957-1965 – 300 тыс./год
1976-1990 – 670 тыс./год
1991-2005 – 1 млн./год
2006-2015 – 7,5 млн./год

202
2

>204
million ХВ
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В мире зарегистрировано 
~150 000 химических веществ

• ежегодно появляется более 1000 соединений
• в токсикологическом плане изучено около 15% из них 
• в 2011 г. воздействие отдельных химических веществ, 

находящихся в окружающей и производственной среде, 
обусловило в мировом масштабе 4,9 млн. случаев 
смерти (8,3% от общего числа) и 86 млн. лет жизни, 
утраченных в результате смертности и инвалидности 

• прогнозируется, что в период до 2050 г. рынок 
химических веществ будет ежегодно расти на 3%
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Результаты хроматомасс-спектрометрического анализа 
воды Ижевского пруда и питьевой воды, подаваемой

населению г.Ижевска (июль 2004 г.)

Класс соединений
Ижевский пруд Питьевая вода из РЧВ

кол-во 
веществ

из них норми-
рованных

кол-во 
веществ

из них норми-
рованных

Алканы 44 0 22 0
Алкилбензолы 29 2 12 2
Нафтены 19 0 12 0
ПАУ 17 1 5 1
Фталаты 9 2 8 3
Кислоты, их эфиры 33 1 11 0
Спирты, простые эфиры 21 0 1 0
Кетоны 13 1 3 1
Альдегиды 4 1 1 1
Галогенсодержащие в-ва 6 1 6 0
Серосодержащие в-ва 9 0 9 0
Прочие соединения 28 1 19 1
ИТОГО 232 10 103 9



ТРАНСФОРМАЦИЯ ВЕЩЕСТВ (4 Х 10-4 МОЛЬ/Л) ПРИ ХЛОРИРОВАНИИ И ПОД 
ВОЗДЕЙСТВИЕМ УЛЬТРАФИОЛЕТОВОГО ИЗЛУЧЕНИЯ

Вещество Количество 
продуктов 

трансформации, 
образовавшихся 

при хлорировании 
(56 мг/л активного 

хлора)

Из них 
известны как 
канцерогены 
и мутагены

Количество 
продуктов 

трансформации, 
образовавшихся 

под 
воздействием 

УФИ
(80 мДж/см2 )

Из них 
известны как 
канцерогены 
и мутагены

Циклогексен 10 5 - -
Н-бутанол 8 4 3 1
Ацетофенон 9 5 - -
Анилин 12 6 - -
Метилнафталин 13 6 - -

Фенилксилилэтан 13 4 8 1



КАНЦЕРОГЕННЫЕ И МУТАГЕННЫЕ  ПРОДУКТЫ ТРАНСФОРМАЦИИ ОРГАНИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ                                                 
ПОСЛЕ ОЗОНИРОВАНИЯ ВОДЫ

Продукты трансформации Канцерогенный 
эффект

Мутагенный 
эффект

Количество продуктов 
трансформации

Толуол :
Ацетальдегид + +

11 веществ
(гексаналь, деканаль, ацетон, 

ацетофенон, метилизопропилкетон, 
метилнитрат)

Бензальдегид - +
Бензол + +
Стирол + -
Бензонитрил + -

Этилбензол:
Бензальдегид - + 8 веществ

(нонаналь, деканаль, ацетон, 
метилизопропилкетон, 

дибутилфталат, метилнитрат
Толуол - +

Стирол :
Ацетальдегид + + 11 веществ

(гексаналь, октаналь, гептаналь, 
нонаналь, деканаль, ацетон, 

ацетофенон, бензол)
Бензальдегид - +
Этилбензол - +

Акрилонитрил:

- - -
7 веществ

Гексаналь, октаналь, гептаналь, 
нонаналь, деканаль, ацетон, 

метилнитрат



КЛАССИФИКАЦИЯ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КАЧЕСТВА ВОДЫ ПО 
ЭФФЕКТИВНОСТИ ОЧИСТКИ НА ВОДОПРОВОДНЫХ СТАНЦИЯХ

Э Ф Ф Е К Т И В Н О С Т Ь       О Ч И С Т К И

ВЫСОКАЯ УМЕРЕННАЯ ОТСУТСТВИЕ УХУДШЕНИЕ

ОМЧ
Коли-индекс
Сальмонеллы
Яйца гельминтов
Цисты лямблий
Ооцисты
криптоспоридий
Цветность
Мутность
Бенз(а)пирен

Окисляемость
Железо
Марганец
Нефтепродукты
СПАВ
Вирусы
Колифаги
Клостридии
(сульфитредуцир
ующие)

Солевой состав
Тяжелые
металлы
Азотсодержащие
соединения
Радионуклиды
Показатели
коррозионной
активности

Алюминий
Остаточный хлор
Тригалометаны и
другие
галогенсодержащ
ие углеводороды
Токсичность для
гидробионтов
Формальдегид
Мутагенная
активность



Разновидности цианобактерий



Основные токсины цианобактерий 

микроцистин цилиндроспермопсин анатоксин-а

сакситоксин

нодулярия -токсин анатоксин-а(S)

лингбия токсин



Ранжирование видов цианобактерий содержащихся 
в питьевой воде разводящей сети города Москвы  
за период с 2009 по 2013 г.г.

Ранг Вид цианобактерий Обнаружено в пробах, %
1 Aphanizomenon flos-aquae 9481 76
2 Anabaena spiroides 1500 11,6
3 Anabaena flos-aquae 864 6,7

4 Gomphosphaeria lacustris C. 381 2,9
5 Anabaena Scheremetjewi 254 2
6 Gloeocapsa limnetica 37 0,3
7 Gomphosphaeria lacustris f. 32 0,2
8 Gloeocapsa minima 20 0,15
9-10 Oscillatoria limosa 6 0,04
9-10 Phormidium ambiguum 6 0,04
11 Merismopedia elegans 5 0,04
12 Coelospherium dubium 3 0,02

Общее количество проб 12949
Кузь Н.В., 2019



Функциональная вода –

1-ой или высшей категории

качества, молекулярно-кластер-

ная структура и биологические

свойства которой направленно

модифицированы посредством

физических методов водопод-

готовки (ЭМИ, t0, разряд,

штрих коды, электролиз,

кавитация, магнит и др.) или

изменением ее водородно-

кислородного изо-топного

состава

протий

дейтерий
О16

О17,
О18

ЭМ
ПН2О



КЛАССИФИКАЦИЯ МЕТОДОВ  ЭНЕРГО-ИНФОРМАЦИОННОГО 
ВОЗДЕЙСТВИЯ (ЭИВ) НА ВОДУ

Методы ЭИВ

Электрические Волновые Температурные 

Магнитные 

Высокие 
температуры

Низкие 
температуры

Давление  

Высокое 
давление

Степень 
вакуума

Механические  

Вихревые  Кавитаци-
онные   

Переменное 
поле

Постоянное 
поле

Высоковольтный 
разряд 

Низковольтный 
разряд

Постоянный ток 

Переменный ток 

Холодная плазма 

Электролиз, 
электродиализ 

Прямой Последова-
тельный

Ультразвук 

Слышимый 
диапазон

Видимая 
область 
спектра

СВЧ 

Лазер 

УФ

Невидимая 
область 
спектра



ИЗОТОПНЫЙ СОСТАВ ЧЕЛОВЕКА

18О–102 г

17О-18,4 г

13С-206 г 
15N–7,6 г

D–2,3 г

16О
45,6 кг

12С
17,1 кг

Σ изотопов 
других 
элементов
= 2,52 кг

75 кг



ИЗОТОПНЫЙ СОСТАВ ЧЕЛОВЕКА ПО ЧИСЛУ АТОМОВ
ЭЛЕМЕНТОВ, ОБРАЗУЮЩИХ ЕГО ТЕЛО
(единица – число атомов х 1024)

13С–8,9

5N-0,3

18O-3,2

D–0,65

17O–0,61

1Н
4200

16О
1600

Σ других атомов ~
34

Σ атомов ~ 6728

1H = 62,5%
16O = 23,8%
12C = 11,9%
14N = 1,2%
Σ = 99,4%

Выступающий
Заметки для презентации
Если же исходить из число атомов этих элементов в организме к общему их количеству, то как видно из слайда оно составляет более 86 % массы тела.



Изотопные стандарты воды

 SMOW – венский стандарт среднеокеанической воды:
D/H = (155,76 ± 0,5) × 10-6

O18/O16 = (2005,2 ± 4,5) × 10-6

 GISP – стандарт  воды из гренландского льда:
D/H = (124,6 ± 0,5) × 10-6

 SLAP – стандарт воды из антарктического льда:
D/H = (90,5 ± 1,0) × 10-6

Отклонение от стандарта:
δ = ( Rобр. / Rстанд. – 1)×103  (о/оо),

где R – абсолютные значения отношения изотопов

Организм человека  Д/Н = 306,6 х 10-6;   О18/О16 = 2236 х 10-6

Эффект кумуляции – 2-3 раза (D), 0,1 раза (О18)



27
Академический дискуссионный стол

"Медико-биологическое и экологическое сопровождение разработки и внедрения инновационных технологий
в атомной отрасли и их дальнейшего безопасного применения",  г. Северск, 27 марта 2024

Кривые выживаемости мышей, получивших циклофосфан 
в дозе 510,0 мг/кг Данные проф. Сергеевой Н.С.



28
Академический дискуссионный стол

"Медико-биологическое и экологическое сопровождение разработки и внедрения инновационных технологий
в атомной отрасли и их дальнейшего безопасного применения",  г. Северск, 27 марта 2024

Выживаемость мышей-самцов линии CBA/Ca после                     
однократного введения ДМБА в дозе 20 мг/кг на фоне приема 

обычной воды (150 ppm) и DDW ( 25 ppm)
(8 недельные мыши, вес 20+-4 г, n=24)



ДОСТОВЕРНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПРИ ПОТРЕБЛЕНИИ ВОД С РАЗЛИЧНЫМ 
СОДЕРЖАНИЕМ ДЕЙТЕРИЯ 

Показатели 10 ppm 30 ppm 60 ppm 90 ppm 145 ppm 250 ppm 1000 ppm

ИА гепатоцитов - ↑ - -
К
О
Н
Т
Р
О
Л
Ь
Н
А
Я

Г
Р
У
П
П
А

- ↑
Число клеток РЭС в печени ↑ - - - - ↑
Число микронекрозов гепатоцитов ↑ - - - - -
Число высокоплоидных гепатоцитов - - ↓ ↓ - ↑
ИА ядер эпителиоцитов почечных канальцев - - - - - ↑
ИА почечных клубочков ↑ - ↓ ↓ ↑ ↑
Пул IgG при иммунизации - - ↑ ↑ - -
Пул IgА и IgМ при иммунизации - - - ↑ - -
Цитотоксический эффект ↑ ↑ - - ↑ ↑
Уровень клеток с кариопикнозом - - - ↓ - -
Генотоксический эффект ↑ ↑ - - ↑ ↑
Необратимые формы эритроцитов ↑ ↑ ↓ ↓ - ↑
Концентр. малонового альдегида - - - ↓ - -
Глюкозурия - - - ↓ - -
β-липопротеиды - - - ↓ - -
Коэфф. атерогенности - - - ↓ - -
Агрегация тромбоцитов - - - ↓ - -

↑
↓ _ Статистически значимые различия (биологически положительный эффект)

-
- Различия статистически не достоверны

_ Статистически значимые различия (биологически отрицательный 
эффект)_



Рождение потомства мышей на поздних сроках

Количество дней жизни мышей

Ко
ли

че
ст

во
 м

ыш
ей


Диаграмма1

		0		0		0

		513		513		513

		513		513		513

		537		537		537

		537		537		537

		549		549		549

		549		549		549

		598		598		598

		598		598		598

		642		642		642

		642		642		642

		698		698		698

		698		698		698

		708		708		708

		708		708		708

		751		751		751

		751		751		751

		793		793		793

		793		793		793

		803		803		803

		803		803		803

		880		880		880

		880		880		880

		897		897		897

		897		897		897

		1018		1018		1018

		1018		1018		1018

		1135		1135		1135

		1135		1135		1135

		1157		1157		1157

		1157		1157		1157

		1372		1372		1372

		1372		1372		1372

		1376		1376		1376

		1376		1376		1376

		1382		1382		1382

		1382		1382		1382

		1476		1476		1476

		1476		1476		1476

		1517		1517		1517

		1517		1517		1517

		1573		1573		1573

		1573		1573		1573

		1598		1598		1598

		1598		1598		1598

		1630		1630		1630

		1630		1630		1630

		1670		1670		1670

		1670		1670		1670

		1782		1782		1782

		1782		1782		1782



Контроль
1- группа
2-я группа

Рождение потомства

Значения Y

Столбец1

Столбец2

10

10

10

10

10

10

9

10

10

9

10

10

9

9

10

9

9

10

8

9

10

8

9

10

6

9

10

6

9

10

6

8

10

6

8

10

5

7

10

5

7

10

3

7

10

3

7

10

2

7

10

2

7

10

1

6

10

1

6

10

0

6

10

6

10

4

10

4

10

3

10

3

10

2

10

2

10

1

10

1

10

0

10

10

10

10

8

8

7

7

7

7

6

6

4

4

3

3

2

2

1

1

0



Лист1

		Значения Х		Значения Y		Столбец1		Столбец2

		0		10		10		10

		513		10		10		10

		513		9		10		10

		537		9		10		10

		537		9		9		10

		549		9		9		10

		549		8		9		10

		598		8		9		10

		598		6		9		10

		642		6		9		10

		642		6		8		10

		698		6		8		10

		698		5		7		10

		708		5		7		10

		708		3		7		10

		751		3		7		10

		751		2		7		10

		793		2		7		10

		793		1		6		10

		803		1		6		10

		803		0		6		10

		880				6		10

		880				4		10								1054

		897				4		10								1062

		897				3		10								1132

		1018				3		10								1132

		1018				2		10								1153

		1135				2		10								1184

		1135				1		10								1186

		1157				1		10								1208

		1157				0		10								1222

		1372						10								1241

		1372						10								1242

		1376						10								1257

		1376						8								1279

		1382						8								1287

		1382						7								1328

		1476						7								1332

		1476						7								1347

		1517						7								1359

		1517						6

		1573						6

		1573						4

		1598						4

		1598						3

		1630						3

		1630						2

		1670						2

		1670						1

		1782						1

		1782						0

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Вода – это открытая, структурно-
сложная, гомогенная, неравновесная, 

нелинейная, самоорганизующаяся 
система, способная изменять свое 
состояние в результате массо- и 

энергообмена (а, возможно, и обмена 
информацией) с окружающей средой



Структурно-энергетические показатели качества питьевой воды, обработанной 
различными физическими методами

БИОКАТАЛИТИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ                          
(концентрация НО2

-(*), мг/л)*
- показатель, устанавливающий степень электронной неравновесности воды,   

отвечающей за интенсивность колебательных и конформационных процессов в 
воде, биологических мембранах, белках и нуклеиновых кислотах, работу 
«клеточных насосов», транспорт везикул и пролиферативную активность клеток.

ОКИСЛИТЕЛЬНО – ВОССТАНОВИТЕ-
ЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ (Еh, мВ)

- показатель, оценивающий стабильность системы антиоксидантной защиты клеток, 
степень свободнорадикальной нагрузки на клеточные структуры и участие в 
запуске программы апоптоза клеток.

ТЕРМОДИНАМИЧЕСКИЙ 
ПОКАЗАТЕЛЬ (динамическая вязкость, 
μ, сантипуаз)

- показатель, определяющий термодинамические и реологические свойства жидкости 
в организме, приток энергии гидратации белковых структур клеток и их 
способность к конформационной перестройке.

СТРУКТУРИРОВАННОСТЬ,
qср., %

- показатель степени гидратации белков, устанавливающий эффективность 
электронного переноса и транспорта внутриклеточных метаболитов, активность 
ферментов и органелл клеток и активирующее действие на клеточный цикл.

ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 
структурированной фазы (доля 
состояний Δ(qi), отн.ед.)

- показатель направленности активирующего и регуляторного действия на работу 
внутриклеточных структур и селективной экспрессии оперонов ДНК, управляющих 
клеточным циклом и дифференцировкой клеток.



ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА

Чистота (химический состав): 
белки, углеводы, жиры, ферменты, 

гормоны, антигены и др.

Кислотно-щелочной баланс 
(рН): кровь, сыворотка, моча, 

слюна           и др.

Поверхностное натяжение: 
плазма (дин/см),                        

СОЭ (мм/час)

А н а л и т и ч е с к и й  с т а т у с  о р г а н и з м а

Удельная проводимость 
(электропроводимость)

Биокаталитическая активность 
(ферменты, гормоны, пероксид-

радикал - НО2
-)

Водородно-кислородный 
изотопный состав                   

(О16, О17, О18, H, D, Т)

Окислительно-
восстановительный потенциал 

(Eh): слюна, сыворотка,                  
лимфа, др. жидкости

Минерализация (солевой состав): 
Ca, Mg, P, Na, K, I, Fe, Si, Ag, Al

и др.  

Молекулярно-кластерная 
структура: связанная и 

свободная вода (%)



ВОДА ДЛЯ ЖИЗНИ

Чистота                     
(химический состав)

Кислотно-щелочной баланс 
(pH)

Поверхностное 
натяжение (динамическая 

вязкость)

И н ф о р м а ц и о н н а я  п а м я т ь  в о д ы

Удельная проводимость
Биокаталитическая
активность (НО2

-) Водородно-кислородный 
изотопный состав

Окислительно-
восстановительный 

потенциал (Eh)
Минерализация                    
(солевой состав)  

Молекулярно-кластерная 
структура

Энергетическое распреде-
ление структурированной 

фазы, отн. ед.
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